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Ziel dieses Dossiers ist die transparente Auslage der Wissenschaftsbasis, auf welche
sich FreeTheBees stutzt. Es sind dies direkt Uberprifbare Primarquellen rund um
Honigbienen, deren Lebensweise in ihrem Habitat und deren Haltungsmethoden.



1. Executive Summary

Die aus dem Natural Beekeeping Trust kopierte und vom Experten Dr. David Heaf recherchierte Literaturliste
(Quelle: https://www.naturalbeekeepingtrust.org/the-science) enthalt keinen zufalligen Mischbestand,

sondern einen inhaltlich sehr klaren Korpus. Die starksten und wiederkehrenden Befundlinien betreffen
sechs Achsen: (1) natiirliche Selektion und behandlungsfreie Varroa-Anpassung, (2) Uberleben und
Okologie freilebender Honigbienenpopulationen, (3) Bienendichte und Krankheitsdynamik, (4) Propolis und
auBere soziale Immunitat, (5) Erndhrung, Phytochemie und Mikrobiom sowie (6) Nebenwirkungen gangiger
Varroa-Behandlungsmittel.

Es lasst sich festhalten: Die These, Honigbienen konnten nur durch dauerhafte pharmakologische
Behandlung Uberleben, ist wissenschaftlich nicht haltbar. Es existieren gut dokumentierte Populationen
und Selektionslinien, in denen Anpassung an Varroa stattfindet oder bereits stattgefunden hat.

Ebenso unhaltbar ist die Verharmlosung organischer Sauren als biologisch quasi-neutrale MaBnahmen. Fir
Oxalsaure und Ameisensaure sind in der Literatur letale und subletale Nebenwirkungen auf Bienen
dokumentiert, darunter Zellschaden an Larvengewebe, physiologische Belastungen und
Verhaltensanderungen.

Fur FreeTheBees ergibt sich daraus eine klare Lesart: Die dominante imkerliche Wissensordnung ist nicht
deshalb problematisch, weil jede Einzelstudie falsch ware, sondern weil sie viele Fragen primar aus Sicht
der Betriebsfuhrung, Symptombekadmpfung und kurzfristigen Stabilisierung behandelt. Der hier
zusammengefasste Studienkorpus verschiebt den Fokus auf Biologie, Resilienz, Populationsékologie und
Evolution.

Mit Version 1.1 wird diese Basis um aktuelle europaische Monitoring- und Demografiearbeiten erweitert. Die
im Juli 2026 publizierte Synthese von Kohl und Rutschmann modelliert fur die untersuchten wildlebenden
Populationen einen medianen Ruckgang von 56 % pro Jahrzehnt. Besonders niedrig sind die jahrlichen
Uberlebensraten in den untersuchten Regionen Deutschlands (10,6-13,2 %) und der Schweiz nérdlich der
Alpen (9,6 %); in mehreren anderen europaischen Untersuchungsregionen lagen sie bei rund 30 % oder
hoher. Die regionalen Datensatze sind keine flachendeckenden Landererhebungen, und die Ursachen der
starken Unterschiede sind bislang nicht geklart. Die Bewertung «Endangered in the wild» folgt einer
Anwendung der IUCN-Kriterien, ist aber keine formelle IUCN-Listung.

2. Verdichtete Befundmatrix

Die folgende Ubersicht biindelt die belastbarsten Befundlinien fiir den aktuellen Arbeitsstand.

Themenfeld

Zentrale Aussage

Beispielstudien

Bedeutung fiir FTB

Naturliche Selektion &
Varroa

Varroa-Anpassung ist
evolutionsbiologisch
real und mehrfach
dokumentiert.

van Alphen & Fernhout
2020; Oddie et al. 2017;
Locke 2016; Mikheyev
etal. 2015

widerspricht dem
Dogma dauerhafter
Alternativlosigkeit von
Behandlungen

Feral / wildlebende
Populationen

Freilebende
Populationen existieren
und kénnen mit Varroa
persistieren.

Seeley 2007; Seeley et
al. 2015; Kohl &
Rutschmann 2018

unterstutzt die Wildtier-
und Habitatperspektive



https://www.naturalbeekeepingtrust.org/the-science

Bienendichte

Dichte, raumliche Nahe
und Standgestaltung
beeinflussen
Parasitenlast und
Uberwinterung.

Seeley & Smith 2015;
Nolan & Delaplane
2017; Dynes et al. 2019

macht
Populationsdkologie
zum Pflichtbestandteil
jeder
Gesundheitsanalyse

Propolis & soziale

Resin/Propolis ist kein
Randphanomen,

Borba & Spivak 2017;

starkt die FTB-Linie zum

Nebenwirkungen der
Behandlung

Ameisensaure und
thymolhaltige Mittel
sind nicht biologisch
neutral.

Gregorc et al. 2004;

Martin-Hernandez et al.

2007; Rademacher et
al. 2017

Immunitat sondern Teil kollektiver Drescheretal. 2017 auBeren Immunsystem
Abwehr.
) Dlv?rs.ltat und Qualitat Alaux et al. 2010; verschiebt die Debatte
Ernahrung, naturlicher Nahrung A von
. . Iy Filipiak et al. 2017; ..
Phytochemie, wirken auf Immunitat, Symptombekampfung
. . . Palmer-Young et al. -
Mikrobiom Viruslast und auf Milieu und
. . 2017; Engel et al. 2016
Mikrobiom. Ressourcen
Oxalsaure,

untergrabt die
verharmlosende
Sprache von ,,sanft”
oder ,gut vertraglich”

Bestandsentwicklung
wildlebender
Populationen

Aktuelle
Monitoringdaten zeigen
in Europa
demografische Senken
und einen modellierten
Ruckgang. Die
untersuchten Regionen
Deutschlands und der
Schweiz weisen
besonders niedrige
Uberlebensraten auf.

Kohl & Rutschmann
2026; SurvBee 2026;
Rutschmann et al.
2025; Kohl et al. 2022

begriindet langfristiges
Monitoring sowie
Schutz- und
Ursachenforschung

3. Evidenzfeld | — Natiirliche Selektion, Resistenz und Toleranz gegeniiber

Varroa

Dieser Themenblock ist flir FreeTheBees zentral, weil er die Grundannahme der konventionellen Varroa-
Logik direkt bertuhrt. Wenn Anpassung biologisch mdéglich und empirisch dokumentiert ist, dann kann eine

dauerhaft rein behandlungsbasierte Strategie nicht mehr als alternativlos gelten.

Die hier gepruften Arbeiten belegen keine Wunderldsung. Sie belegen aber sehr klar, dass

Honigbienenpopulationen unter Selektionsdruck Uberlebensrelevante Anpassungen entwickeln kdnnen und

dass dies in mehreren Landern unabhéngig voneinander beobachtet wurde.

3.1 van Alphen & Fernhout (2020)
Quelle: van Alphen JIM, Fernhout BJ. Natural selection, selective breeding, and the evolution of resistance

of honeybees (Apis mellifera) against Varroa. Zoological Letters 6, 6 (2020).




Kernaussage: Die Review wertet Evidenz daflir aus, dass naturliche Selektion in verschiedenen
Populationen zu Varroa-Resistenz oder -Toleranz gefuhrt hat. Zugleich diskutiert sie, welche Merkmale
tatsachlich Resistenz anzeigen und wo Messungen mehrdeutig sind.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Arbeit ist eine solide Oberquelle flir den Satz: Anpassung an Varroa ist keine
romantische Spekulation, sondern ein dokumentierter evolutionsbiologischer Prozess.

Einordnung: Nicht jede behauptete ,,Resistenz” misst dasselbe. Antwortlogik sollte deshalb zwischen
Resistenz, Toleranz, reduzierter Milbenreproduktion und Virus-Toleranz unterscheiden.

3.2 Oddie, Dahle & Neumann (2017)
Quelle: Oddie M, Dahle B, Neumann P. Norwegian honey bees surviving Varroa destructor mite infestations
by means of natural selection. Peer) 5:e3956 (2017).

Kernaussage: Die Autoren beschreiben norwegische Honigbienenpopulationen, die Varroa-Befall ohne
routinemaBige Behandlung tiberleben; die Uberlebensfahigkeit wird ausdriicklich mit natiirlicher Selektion
in Verbindung gebracht.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Studie liefert ein starkes europaisches Beispiel daflir, dass
behandlungsfreie Uberlebenslinien real sind und nicht nur in Sonderféllen auBerhalb Europas vorkommen.

Einordnung: Sie eignet sich im Dossier als Gegenbeleg gegen die Behauptung, behandlungsfreies
Uberleben sei grundsatzlich unméglich.

3.3 Locke (2016)
Quelle: Locke B. Natural Varroa mite-surviving Apis mellifera honeybee populations. Apidologie 47, 467-
482 (2016).

Kernaussage: Die Review bundelt Falle naturlich Uberlebender Populationen und diskutiert Mechanismen
wie reduzierte Milbenreproduktion, Verhaltensanpassungen und Virus-Toleranz.

Relevanz fiir FreeTheBees: Flr FreeTheBees ist dies eine Scharnierarbeit zwischen Einzelfall und
Gesamtbild: Sie zeigt, dass der Gegenstand wissenschaftlich etabliert ist.

Einordnung: Praktisch wichtig: Die Literaturlage spricht fur plural wirksame Mechanismen; Varroa-
Anpassung darf nie monokausal erklart werden.

3.4 Mikheyev, Tin, Arora & Seeley (2015)
Quelle: Mikheyev AS, Tin MMY, Arora J, Seeley TD. Museum samples reveal rapid evolution by wild honey
bees exposed to a novel parasite. Nature Communications 6, 7991 (2015).

Kernaussage: Anhand historischer Museumsproben zeigen die Autoren, dass wildlebende Honigbienen
nach Exposition gegentber einem neuen Parasiten rasch evolutionare Veranderungen durchliefen.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Studie stutzt unmittelbar deine Linie, dass Evolution bei Honigbienen
aufgrund kurzer Generationszeiten vergleichsweise schnell relevante Anpassungsfortschritte hervorbringen
kann.

Einordnung: Es ergibt sich daraus eine vorsichtige, aber starke Aussage: Evolutionsprozesse der
Honigbiene sind praktisch relevant und nicht nur langfristige Theorie.



4. Evidenzfeld Il - Freilebende Populationen, Walder und Habitat

Die Wildtierperspektive von FreeTheBees bendtigt belastbare Belege daflr, dass freilebende Honigbienen
nicht bloB historische Relikte oder exotische Ausnahmen sind. Genau hier liegen mehrere wichtige Studien
vor.

Diese Arbeiten sind besonders wertvoll, weil sie das Blickfeld von der Beute weg auf den Lebensraum
erweitern: Baumhohlen, Walder, Nestdichte und Habitatstruktur.

4.1 Seeley (2007)
Quelle: Seeley TD. Honey bees of the Arnot Forest: a population of feral colonies persisting with Varroa
destructor in the northeastern United States. Apidologie 38, 19-29 (2007).

Kernaussage: Die Studie beschreibt eine ferale Population im Arnot Forest, in der trotz Varroa dhnlich viele
Kolonien wie vor der Einfuhrung des Parasiten nachgewiesen wurden; viele der 2002 lokalisierten Kolonien
lebten 2005 noch.

Relevanz fiir FreeTheBees: Das ist eine der Schliisselpublikationen fur die Aussage, dass freilebende
Populationen mit Varroa persistieren kénnen.

Einordnung: Im FTB-Kontext ist entscheidend: Nicht nur individuelle Volker, sondern Populationen und
Landschaftskontexte geraten in den Blick.

4.2 Seeley, Tarpy, Griffin, Carcione & Delaney (2015)

Quelle: Seeley TD, Tarpy DR, Griffin SR, Carcione A, Delaney DA. A survivor population of wild colonies of
European honeybees in the northeastern United States: investigating its genetic structure. Apidologie 46,
654-666 (2015).

Kernaussage: Die Autoren untersuchen die genetische Struktur einer Gberlebenden Wildpopulation und
zeigen, dass diese Population nicht einfach als fortwahrender Zufluss aus Imkereistanden verstanden
werden sollte.

Relevanz fur FreeTheBees: Die Arbeit starkt die These, dass freilebende Populationen als echte
populationsbiologische Einheiten ernst genommen werden mussen.

Einordnung: FTB kann daraus folgen: Bei Aussagen Uber ,,die Honigbiene® sollte zwischen Standvélkern und
frei lebenden Populationen sauber unterschieden werden.

4.3 Kohl & Rutschmann (2018)

Quelle: Kohl PL, Rutschmann B. The neglected bee trees: European beech forests as a home for feral honey
bee colonies. Peer) 6:e4602 (2018).

Kernaussage: Die Studie weist europdische Buchenwalder als relevantes Habitat fiir ferale
Honigbienenkolonien aus und korrigiert damit das Bild vom praktisch habitatlosen Europa.

Relevanz fur FreeTheBees: Sie ist fur FreeTheBees ein wichtiger Gegenakzent zur impliziten Annahme, die
Honigbiene existiere in Mitteleuropa nur noch als gehaltenes Nutztier.

Einordnung: Strategisch starkt dies die Habitat- und Waldperspektive von FTB.
4.4 Europaisches Monitoring und Populationsdemografie (2022-2026)

Quelle: Kohl PL, Rutschmann B. The wild honeybee population of Europe is in decline: Evidence from
monitoring studies. Conservation Science and Practice (2026), DOI: 10.1111/csp2.70345; Rutschmann B et



al. SurvBee - a living database of wild honeybee colony survival and population demography. Zenodo (2026),
DOI: 10.5281/zen0d0.18424042; Rutschmann B, Remter F, Roth S. Monitoring Free-Living Honeybee
Colonies in Germany. Ecology and Evolution 15:e71469 (2025); Rutschmann B, Kohl PL, Steffan-Dewenter I.
Swarming rate and timing of unmanaged honeybee colonies. Insectes Sociaux 72, 505-512 (2025); Kohl PL
et al. Parasites, depredators, and limited resources as potential drivers of winter mortality of feral honeybee
colonies in German forests. Oecologia 202, 465-480 (2023); Kohl PL et al. Reduced parasite burden in feral
honeybee colonies. Ecological Solutions and Evidence 4:€12264 (2023); Rutschmann B, Kohl PL, Steffan-
Dewenter |. Foraging distances, habitat preferences and seasonal colony performance of honeybees in
Central European forest landscapes. Journal of Applied Ecology 60, 1056-1066 (2023); Kohl PL,
Rutschmann B, Steffan-Dewenter |. Population demography of feral honeybee colonies in central European
forests. Royal Society Open Science 9:220565 (2022); Rutschmann B, Kohl PL, Machado A, Steffan-
Dewenter I. Semi-natural habitats promote winter survival of wild-living honeybees in an agricultural
landscape. Biological Conservation 266:109450 (2022).

Kernaussage: Die zusammengefuhrten Monitoringdaten zeigen, dass freilebende Honigbienenvolker in
Europa weiterhin vorkommen, viele untersuchte Bestande aber demografische Senken bilden und ohne
regelmaBigen Schwarmnachschub aus der Imkerei nicht selbsterhaltend waren. Die jlingste européaische
Modellierung ergibt einen medianen Bestandsriickgang von 56 % innerhalb von zehn Jahren.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Arbeiten verschieben die Diskussion von der bloBen Existenz einzelner frei
lebender Vélker auf Uberleben, Reproduktion, Schwarmzufuhr und langfristige Populationsféhigkeit.
SurvBee stellt dafur eine fortlaufend aktualisierbare und zitierfahige Datengrundlage bereit.

Einordnung: Besonders auffillig sind die erheblich niedrigeren jéhrlichen Uberlebensraten in den
untersuchten Regionen Deutschlands und der Schweiz. Warum dieser Unterschied besteht, ist nicht geklart
und muss mit standardisierten Vergleichsstudien untersucht werden. Als ausdrucklich gekennzeichnete
FreeTheBees-Arbeitshypothese ist zu prifen, ob eine stark durch Zucht, Koniginnenhandel, kontrollierte
Vermehrung und regelmaBige Behandlung gepragte Ausgangspopulation auBerhalb imkerlicher Betreuung
vermindert Uberlebensfahig sein konnte. Ein kausaler Nachweis liegt nicht vor; ebenso sind Habitat,
Nistplatzqualitat, Nahrungsangebot, Parasiten, Pradation, Klima und regionale Imkereidichte zu prifen.

4.5 Parejo, Dietemann & Praz (2021; aktualisiert 2023)

Quelle: Parejo M, Dietemann V, Praz C. Der Status freilebender Volker der Dunklen Honigbiene (Apis
mellifera mellifera) in der Schweiz — Literatursynthese und Expertenempfehlungen. Endberichtim Auftrag
des Bundesamtes fur Umwelt BAFU, 1.06.2021; Anhang A zur Aktualisierung vom 30.10.2023.

Kernaussage: Der Expertenbericht bestatigt die Dunkle Honigbiene als einheimische Unterart nordlich der
Alpen. Aufgrund der hohen Dichte bewirtschafteter Volker, der genetischen Vermischung und fehlender
Langzeitdaten werden isolierte, sich selbst erhaltende Wildpopulationen in der Schweiz als sehr
unwahrscheinlich beurteilt. Empfohlen werden mehrjahriges Monitoring und genetische Analysen.

Relevanz fur FreeTheBees: Der Bericht ist eine zentrale behordlich beauftragte Referenz fur die
schweizerische Ausgangslage, fur den Unterschied zwischen einzelnen freilebenden Volkern und einer
selbsterhaltenden Population sowie fur die offenen Schutz- und Forschungsfragen.



Einordnung: Die neueren Monitoringarbeiten erganzen diese Grundlage, indem sie tatsachliche
Uberlebens- und Demografiedaten liefern. Das Vorkommen einzelner freilebender Vélker darf weder mit
einer stabilen Wildpopulation gleichgesetzt noch als deren Nichtexistenz abgetan werden.

5. Evidenzfeld Ill - Bienendichte, Raumlichkeit und Krankheitsdynamik

Dieses Themenfeld gehort zu den wissenschaftlich starksten, aber im imkerlichen Mainstream erstaunlich
unterreprasentierten Linien. Mehrere Arbeiten legen nahe, dass hohe Dichten und geringe Abstande
zwischen Kolonien die Parasiten- und Krankheitsdynamik systematisch verscharfen.

Fur FreeTheBees ist das zentral, weil damit die Debatte von der Einzelsubstanz zurtick auf
Populationsdkologie und Standmanagement verschoben wird.

5.1 Seeley & Smith (2015)
Quelle: Seeley TD, Smith ML. Crowding honeybee colonies in apiaries can increase their vulnerability to the
deadly ectoparasite Varroa destructor. Apidologie 46, 716-727 (2015).

Kernaussage: Die Autoren zeigen, dass das Zusammenstellen vieler Kolonien in Apiaries ihre Anfalligkeit
gegenuber Varroa erhohen kann.

Relevanz fiir FreeTheBees: Das stlitzt die FTB-Kritik an Giberhohten Bienendichten und an der
gedankenlosen Ubertragung von Produktionslogik auf Bienengesundheit.

Einordnung: FTB kann deshalb Standdichte und Nachbarschaftsstruktur ausdricklich als
Gesundheitsfaktor ansprechen.

5.2 Nolan & Delaplane (2017)
Quelle: Nolan MP, Delaplane KS. Distance between honey bee Apis mellifera colonies regulates
populations of Varroa destructor at a landscape scale. Apidologie 48, 8-16 (2017).

Kernaussage: Die experimentelle Arbeit zeigt, dass der Abstand zwischen Kolonien die Varroa-
Populationen signifikant beeinflusst; nahe Nachbarn wirken als Ressource fur die Milbenpopulationen.

Relevanz fiir FreeTheBees: Flr FreeTheBees ist das ein sehr harter naturwissenschaftlicher Anker fur die
Dichte-These.

Einordnung: Die Studie ist operationalisierbar: Gesundheitsfragen diirfen nicht nur auf das einzelne Volk
verengt werden.

5.3 Dynes et al. (2019)

Quelle: Dynes TL, Berry JA, Delaplane KS, Brosi BJ, de Roode JC. Reduced density and visually complex
apiaries reduce parasite load and promote honey production and overwintering survival in honey bees.
PLOS ONE 14(5):e0216286 (2019).

Kernaussage: Die Autoren fanden, dass eine reduzierte Dichte und visuell komplexere Standgestaltung
Parasitenlast senken und Uberwinterungsiiberleben verbessern kénnen; in ihren Daten war die
Winteruberlebenswahrscheinlichkeit in Low-density-Konfigurationen signifikant hoher.

Relevanz fiir FreeTheBees: Diese Arbeit ist fiir FTB besonders wertvoll, weil sie eine unmittelbare Brlcke
zwischen Populationsdkologie und praktisch veranderbaren Haltungsbedingungen schlagt.



Einordnung: Sie lasst sich sehr gut in Antworten zu Standplatz, Drift, Rduberei und
Gesundheitsmanagement einbauen.

6. Evidenzfeld IV — Propolis, Resin und dueres Immunsystem

Der imkerliche Mainstream behandelt Propolis oft randstandig oder sogar storungsorientiert. Die hier
relevanten Arbeiten sprechen in eine andere Richtung: Resin/Propolis ist Teil kollektiver
Abwehrmechanismen und gehort in das Verstandnis des Bienenvolks als Superorganismus.

6.1 Borba & Spivak (2017)

Quelle: Borba RS, Spivak M. Propolis envelope in Apis mellifera colonies supports honey bees against the
pathogen, Paenibacillus larvae. Scientific Reports 7, 11429 (2017).

Kernaussage: Kolonien mit Propolis-Umschlag zeigten eine starkere antimikrobielle Aktivitat des Futters fur
junge Larven und weniger klinische Zeichen von Amerikanischer Faulbrut.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Studie ist einer der starksten Belege daflir, dass Propolis nicht bloB eine
verschmutzende Begleiterscheinung ist, sondern funktional Teil sozialer Immunitat.

Einordnung: FUr FreeTheBees stlitzt sie direkt die Rede vom auBeren Immunsystem.

6.2 Drescher et al. (2017)
Quelle: Drescher N, Klein A-M, Neumann P, Yanez O, Leonhardt SD. Inside Honeybee Hives: Impact of
Natural Propolis on the Ectoparasitic Mite Varroa destructor and Viruses. Insects 8(1):15 (2017).

Kernaussage: Die Manipulation naturlicher Propolis-Mengen zeigte keine signifikante Reduktion der

Milbenlast selbst, wohl aber Zusammenhange zu DWV und weiteren Gesundheitsparametern; die Arbeit ist
differenziert statt simplifizierend.

Relevanz fiir FreeTheBees: Genau diese Differenz ist flir FTB wertvoll: Propolis ist keine Wunderdroge
gegen alles, aber ein integraler Gesundheitsfaktor des Nestmilieus.

Einordnung: FTB sollte Propolis daher weder Uberhéhen noch marginalisieren, sondern als Teil eines
Immunsystem-Milieus einordnen.

87 Evidenzfeld V — Erndahrung, Phytochemie und Mikrobiom

Die konventionelle Imkerei behandelt Gesundheitsprobleme haufig isoliert von Landschaft und Nahrung.
Die hier geblindelten Arbeiten zeigen jedoch, dass Immunitat, Virusdynamik und Mikrobiom eng mit
Nahrungsqualitat und -diversitat verbunden sind.

7.1 Alaux et al. (2010)
Quelle: Alaux C, Ducloz F, Crauser D, Le Conte Y. Diet effects on honeybee immunocompetence. Biology
Letters 6, 562-565 (2010).

Kernaussage: Proteinfutterung beeinflusste individuelle und soziale Immunparameter; insbesondere
polyflorale Diaten fuhrten zu hoherer GOX-Aktivitat als monoflorale Diaten.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Studie liefert einen klaren Baustein fiir die FTB-These, dass Diversitat der
Nahrung und nicht nur Kalorien- oder EiweiBmenge relevant ist.



Einordnung: Sie eignet sich sehr gut gegen verkurzte Logiken von Zuckerersatz und Standardfutterung.

7.2 Filipiak et al. (2017)

Quelle: Filipiak M et al. Ecological stoichiometry of the honeybee: Pollen diversity and adequate species
composition are needed to mitigate limitations imposed on the growth and development of bees by pollen
quality. PLOS ONE 12(8):e0183236 (2017).

Kernaussage: Die Arbeit identifiziert mehrere potenzielle Limitierungen in Pollen und kommt zu dem
Schluss, dass Pollenvielfalt und passende Artenzusammensetzung notig sind, um Defizite der
Nahrstoffqualitat auszugleichen.

Relevanz fiir FreeTheBees: Fur FreeTheBees ist dies ein starkes Argument gegen die Reduktion von
Ernahrung auf reine Futtermenge.

Einordnung: FTB kann daraus sauber ableiten: Landschaftsqualitat ist nicht Beiwerk, sondern
Gesundheitsgrundlage.

7.3 Palmer-Young et al. (2017)

Quelle: Palmer-Young EC et al. Nectar and Pollen Phytochemicals Stimulate Honey Bee Immunity to Viral
Infection. Journal of Economic Entomology 110(5):1959-1972 (2017).

Kernaussage: Mehrere getestete Phytochemikalien erhdhten antimikrobielle Peptidexpression deutlich; bei

jungen Bienen reduzierte kurzfristiger Phytochemikalienkonsum Deformed wing virus teils stark.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Studie ist besonders wertvoll, weil sie einen direkten Link zwischen
naturlicher Nahrung und antiviraler Abwehr herstellt.

Einordnung: Sie stitzt die FTB-Linie, dass Pflanzenstoffe nicht nur Tracht, sondern funktionale
Pharmakologie der Bienenumwelt darstellen.

7.4 Engel et al. (2016)
Quelle: Engel P et al. The Bee Microbiome: Impact on Bee Health and Model for Evolution and Ecology of
Host-Microbe Interactions. mBio 7(2):e02164-15 (2016).

Kernaussage: Die Review fasst zusammen, dass das Bienenmikrobiom wahrscheinlich ein entscheidender
Gesundheitsfaktor ist, auch wenn fur viele Mitglieder noch mechanistische Details offen sind.

Relevanz fiir FreeTheBees: Fiir FreeTheBees ist die Relevanz klar: Gesundheit ist Milieu- und
Netzwerkbiologie, nicht bloB Erregerkontrolle.

Einordnung: Die Arbeit ist als Hintergrundquelle geeignet, um das Thema Darmflora, Dysbiose oder
Antibiotika-/Akarizid-Folgen einzuordnen.

8. Evidenzfeld VI — Nebenwirkungen gangiger Varroa-Behandlungen

Dieser Block ist der heikelste und zugleich strategisch wichtigste. Er erlaubt eine klare, aber
wissenschaftlich tragfahige Distanz zu Formulierungen wie ,natirlich“, ,sanft“ oder ,gut vertraglich“.

Die Literatur zeigt nicht, dass jede Behandlung immer denselben Schaden auslost. Sie zeigt aber eindeutig,
dass die verwendeten Substanzen pharmakologisch aktive Eingriffe mit biologischen Kosten sind.



8.1 Gregorc, Pogacnik & Bowen (2004)
Quelle: Gregorc A, Pogacnik A, Bowen ID. Cell death in honeybee (Apis mellifera) larvae treated with oxalic
or formic acid. Apidologie 35, 453-460 (2004).

Kernaussage: Bei 3- und 5-Tage alten Larven wurden nach Exposition gegentber Oxal- bzw. Ameisensaure
deutliche Zellschaden im Mitteldarmepithel nachgewiesen; in den Abstractdaten wird fur Oxalsaure ein
Anstieg des Zellsterbens von 25 % nach 5 Stunden auf 70 % nach 21 Stunden beschrieben.

Relevanz fur FreeTheBees: Fur FreeTheBees ist dies einer der starksten Primarbelege gegen die
verharmlosende Sprache rund um organische Sauren.

Einordnung: Diese Arbeit sollte im Dossier als Schlusselnachweis fur echte Gewebetoxizitat markiert
werden.

8.2 Martin-Hernandez et al. (2007)

Quelle: Martin-Hernandez R, Higes M, Pérez JL, Nozal MJ, Gomez L, Meana A. Short term negative effect of
oxalic acid in Apis mellifera iberiensis. Spanish Journal of Agricultural Research 5(4), 474-480 (2007).
Kernaussage: Die Autoren berichten kurzfristige negative Effekte von Oxalsaurebehandlungen bei Apis
mellifera iberiensis.

Relevanz fiir FreeTheBees: Die Arbeit erganzt Gregorc et al. um einen populations- und praxisnaheren
Hinweis: Negative Effekte sind kein rein histologisches Laborartefakt.

Einordnung: FUr FTB ist der korrekte Satz deshalb: Oxalsaure kann wirksam gegen Varroa sein, ist aber nicht
biologisch folgenlos.

8.3 Rademacher, Harz & Schneider (2017)

Quelle: Rademacher E, Harz M, Schneider S. Effects of Oxalic Acid on Apis mellifera (Hymenoptera:
Apidae). Insects 8(3):84 (2017).

Kernaussage: Die Studie untersucht explizit letale und subletale Effekte von Oxalsaure-Dihydrat auf einzeln
behandelte Arbeiterinnen sowie deren Verteilung in der Kolonie.

Relevanz fiir FreeTheBees: Sie ist besonders nitzlich, weil sie bereits im Titel die Ubliche Verengung auf
Wirksamkeit verlasst und die Bienen selbst in den Mittelpunkt stellt.

Einordnung: Im FTB-Dossier sollte sie als moderne Kernquelle zu Wirk- und Nebenwirkungslogik gefuhrt
werden.

8.4 Higes, Meana, Sudrez & Llorente (1999)
Quelle: Higes M, Meana A, Suarez M, Llorente J. Negative long-term effects on bee colonies treated with
oxalic acid against Varroa jacobsoni Oud. Apidologie 30, 289-292 (1999).

Kernaussage: Die Arbeit berichtet langfristige negative Effekte von Oxalsaurebehandlungen auf
Bienenvolker.

Relevanz fiir FreeTheBees: Sie ist strategisch wichtig, weil sie die ubliche Verteidigungslinie , kurzfristige
Nebenwirkung, aber langfristig irrelevant® in Frage stellt.

Einordnung: Die Arbeit sollte im Volltext nochmals prazise ausgewertet werden; bereits auf Basis der
vorliegenden Referenzlage bleibt sie ein starkes Signal fur langfristige Belastungen durch
Oxalsaurebehandlungen.



8.5 Bonnafé et al. (2014) und Charpentier et al. (2014)

Quelle: Bonnafé E et al. Effect of a thymol application on olfactory memory and gene expression levels in
the brain of the honeybee Apis mellifera (2014); Charpentier G et al. Lethal and sub-lethal effects of thymol
on honeybee larvae reared in vitro (2014).

Kernaussage: Die Arbeiten erweitern den Befundhorizont: Auch thymolhaltige Mittel sind nicht einfach
gleichzusetzen mit biologischer Unschadlichkeit.

Relevanz fiir FreeTheBees: Fur FreeTheBees ist das hilfreich, weil es die Debatte von einer Einzelstoffkritik
zu einer allgemeinen Nebenwirkungslogik verbreitert.

Einordnung: Diese beiden Titel sind als priorisierte Vertiefungsquellen aufgenommen; sie starken die
allgemeine Befundlinie, dass auch thymolhaltige Mittel biologisch nicht als unproblematisch behandelt
werden sollten.

9. Synthese — Was dieser Korpus fiir FreeTheBees zusammen ergibt

Aus den direkt gepriften Arbeiten ergibt sich kein Beweis flir eine einzige ,,richtige Methode®. Sehr wohl
ergibt sich aber ein konsistentes Muster:

e Varroa ist kein rein technisches Einzelproblem, sondern Teil eines evolutiven und
populationsdkologischen Systems.

¢ Freilebende und behandlungsfrei Uberlebende Populationen existieren; sie mussen wissenschaftlich
ernst genommen werden.

e Aktuelle europaische Monitoringdaten zeigen zugleich einen deutlichen Ruckgang; die besonders
niedrigen regionalen Uberlebensraten in Deutschland und der Schweiz machen vergleichende
Ursachenforschung dringend.

¢ Hohe Bienendichten und standbedingte Nahe férdern die Ubertragungsdynamik von Parasiten.
® Propolis, vielfaltige Nahrung und ein stabiles Mikrobiom sind keine Randthemen, sondern
Gesundheitsgrundlagen.

® Die gangigen Varroa-Behandlungen sind pharmakologische Eingriffe mit dokumentierten
Nebenwirkungen.

* Die dominante imkerliche Praxis beantwortet oft Fragen der Stabilisierung und Produktionssteuerung,
aber nicht zwingend jene der langfristigen Resilienz und Evolution.

Genau daraus lasst sich eine sachlich robuste FTB-Position formulieren: Nicht jede Mainstream-
Empfehlung ist falsch; aber viele Mainstream-Empfehlungen sind nur innerhalb eines behandlungs- und
produktionsorientierten Rahmens sinnvoll und dirfen nicht mit den artspezifischen Bedurfnissen der
Honigbiene verwechselt werden.

Fur den Referenzrahmen bedeutet das: Antworten sollen immer offenlegen, ob etwas eine konventionelle
Betriebslogik, eine populationsbiologische Analyse oder eine FreeTheBees-Einordnung ist.



Anhang C — Volistindiger Referenzanhang (296 Studien und Quellen; David Heaf / Natural Beekeeping
Trust und Erganzungen)

Die folgende Tabelle fiihrt die vollstandige Referenzsammlung aus der iibergebenen David-Heaf-Ubersicht auf. Die Eintrdge wurden aus der Quelldatei
ubernommen und fur die Lesbarkeit in Tabellenform mit laufender Nummer, Autoren, Titel, Quelle/Link und Jahr wiedergegeben. In Version 1.1 wurden zehn

aktuelle bzw. erganzende Quellen zu freilebenden Honigbienen aufgenommen; darunter eine Forschungsdatenbank und ein behoérdlich beauftragter
Expertenbericht.
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Espregueira European honeybees along the 0
Themudo, Alba twentieth century
Rey-Iglesia,

Lucia Robles
Tascon, Annette
Bruun Jensen 6,
Rute R. da
Fonseca &
Paula F.
Campos

14 Elmin Taric 1, Oxidative Stress, Endoparasite https://www.mdpi.com/2075-4450/11/5/266 202
Uros Glavinic Prevalence and Social Immunity in 0
1,*, Branislav Bee Colonies Kept Traditionally vs.

Vejnovic 2, Those Kept for Commercial
Aleksandar Purposes

Stanojkovic 3,

Nevenka Aleksic

4 ,Vladimir

Dimitrijevic 5

and Zoran

Stanimirovic

15 Davide Frizzera, Possible side effects of sugar https://link.springer.com/article/10.1007/s13592-020-00745-6 202
Simone Del supplementary nutrition on honey 0



https://doi.org/10.1111/1365-2664.14389
https://doi.org/10.1098/rsos.220565
https://doi.org/10.1016/j.biocon.2022.109450
https://www.bafu.admin.ch/dam/de/sd-web/rCmqnJn1LwwK/der-status-freilebender-voelker-der-dunklen-honigbiene-in-der-schweiz.pdf

Giacomo Ortis,
Virginia Zanni,
Renzo

Bortolomeazzi,
Francesco
Nazzi,
Desiderato
Annoscia
16 Ge Zhang, Honey Bee (Hymenoptera: Apidea) https://doi.org/10.1093/jee/toaa055 202
Ashley L St. Pollen Forage in a Highly Cultivated 0
Clair, Adam Agroecosystem: Limited Diet
Dolezal, Amy L Diversity and Its Relationship to
Toth, Matthew Virus Resistance
ONeal
17 Nora Drescher ', | A clue on bee glue: New insight https://doi.org/10.1371/journal.pone.0210594 201
Alexandra-Maria | into the sources and factors driving 9
Klein 2, Thomas resin intake in honeybees (Apis
Schmitt *, Sara mellifera)
Diana
Leonhardt®
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