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But de cette présentation

Cette présentation sert de théorie au cours 
d'introduction à l'apiculture proche de la nature.

Les explications orales et particulièrement le 
matériel de démonstration utilisé durant le cours 
sont nécessaires pour une bonne compréhension.

Le cours est destiné aux personnes ayant déjà lu 
l'ouvrage de base « Apiculture pour tous » de E. 
Warré.
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Objectifs d'apprentissage

Contenu du cours comme annoncé
ÅBiologie et mode de vie des abeilles: dans la nature et dans la ruche
ÅLes différentes méthodes apicoles et sortes de ruches ainsi que leurs avantages et désavantages
ÅL'année de l'apiculteur: où se procurer des abeilles? la ruche? où la placer? comment y loger les 

abeilles?
ÅQue doit-on contrôler, quand doit-on agir? Comment gérer le Varroa? Comment et quand nourrir les 

abeilles? Comment et quand récolter? Quel est le matériel minimum nécessaire?
ÅExercices pratiques à l'aide de la ruche Warré
ÅAdaptations nécessaires à l'idée d'origine afin de garantir le succès de la ruche Warré

Objectifs d'apprentissage comme annoncé
ÅJ'ai défini mes propres buts en tant qu'apiculteur et je sais comment les atteindre, au moyen de 

quelle méthode et de quel matériel
ÅJe suis prêt à me lancer dans l'apiculture en mai, avec mes propres abeilles
ÅJe peux comprendre les critiques des autres apiculteurs et leur répondre avec des arguments
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DE QUOI EST-CE 
v¦9 [Ωhb t!w[9Κ1



Une colonie ŘΩŀōŜƛƭƭŜǎ ς un mammifère?

Nos ancêtres: sacré, des dieux, lié avec le soleil
Au 19ème siècle: vertébré
Prof. Dr. Tautz: mammifère

ÅPetit nombre ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ
ÅLes femelles produisent lA nourriture pour les 

petits (lait / gelée royale)
Å[ΩǳǘŞǊǳǎ = alvéoles / cellules conditions 

parfaitement contrôlées
ÅTempérature: 35/36ϲC
ÅCerveaux > que certains mammifères
ïCapacité ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ
ïCapacités cognitives: identifier, connaître
ïAbstraction intellectuelle
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Que signifie donc
Å9ƳǇşŎƘŜǊ ƭΩŜǎǎŀƛƳŀƎŜ
ÅLa création des nucléi
ÅLa découpe des cellules de mâles
ÅNourrir régulièrement
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APERCU DE 
LA SITUATION2



Comprendre plus précisément la mort des abeilles

L'abeille mellifère fondant des colonies
Å99% vivant à ƭΩŞǘŀǘ sauvage  éradiquées
Å20% des colonies productives annuellement 

perdues1

Å50% de mortalité en hiver 2011/12
ÅLa race d'origine évincée par des races importées3
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Abeilles sauvages vivant en solitaire
Å10% (> 60 espèces) éradiquées
Å45% (presque 300 espèces) menacées2

1 Als normal für die Imkerei werden 10% Verluste erachtet,
2 Datenerhebung  von Felix Amiet (1994) überaltert, Situation bereits schlimmer
3 Die importierte Kärntner Biene wird von Imkern als wirtschaftlicher bezeichnet als die Schwarze Biene
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Paradoxe

Ą Trop d'abeilles mellifères / densité trop haute

Ą En concurrence avec les abeilles sauvages

Ą Restriction de la biodiversité

Ą Transmission des maladies favorisées

Ą  Premiers passages de maladies et de parasites sur les abeilles 
      sauvages

Savons-nous ce que nous provoquons à plus long terme ?



Intensive Honigimkerei

ωMast, Zuckerfütterung 

ωMassentierhaltung: Zu hohe 
Bienendichte

ωMedikamentenmissbrauch
Routinemässige, flächen-deckende 
Behandlungen

ωKastration: Schwarmbeeinflussung 

ωKünstliche Vermehrung: 
Ablegerbildung Globalisierung

ωParasiten und Viren werden 
innerhalb 24h auf dem ganzen 
Erdball verteilt

ωDie Natur muss sich sehr schnell 
anpassen 

Moderne Zivilisation

ωÜberbauung:
1m2 Beton pro Sekunde
Aber: Die Biodiversität in der Stadt 
ist höher als auf dem Land!

ωWeitere Faktoren:
Elektromagn. Strahlung, Gifte in Luft 
und Wasser, etc.

Intensive Landwirtschaft

ωUmweltgifte, Pestizide, etc.

ωMonokulturen (z.B. Raps)
Mangelernährung

ωVerlust von Lebensraum

ωWeitere Einflüsse:
Dünger, genveränderte Pflanzen, 
etc.

Intensive Waldwirtschaft

ωMangel an alten Baumbeständen
Mangel an Nistplätzen für Bienen

ωDiversitätsmangel 
Geringe Baumvielfalt, hohe 
Walddichte, etc. führen zu 
Mangelernährung
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Intéressant

La pollinisation serait écologiquement et 
économiquement plus importante que le miel

La pollinisation se laisserait assurer beaucoup plus 
durablement que la production de miel



Augmentation du rendement comparativement: Vache laitière / 
Abeille

Lait par vache: plus que doublé Miel par colonie d'abeille: Quadruplé
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Fromentalwiesen im Kanton ZH* (Flächenzahl x 2000 Hektaren)

Honigertrag (kg pro Volk)

Hochstammobstbäume (Anzahl in Millionen)



La manière dont on récolte du miel aujourd'hui

Mise en place de cadres à miel 
Changement de volume = influence sur l'essaim

Cadres mobiles et parois centrales en cire
Contrainte de construire des cellules d'ouvrières, tailles 

de cellules normalisées, stimulation de la vitesse de 
construction

Reproduction et élevage artificiels
Reproduction des abeilles par des rejets et sélection 

selon des critères apicoles, races d'abeilles importées

Apiculture et importation
Sélection des performances et des races, importation 

de races d'abeilles économiquement plus intéressantes
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Abus de médicaments
Lutte contre les symptômes, 
effets secondaires indési-
rables, développement de 
résistances, etc.



Stress de densité

Suisse alémanique
10ς20 colonies / 3m2

Suisse romande
10ς20 colonies / 20m2
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Nature
1ς5 colonies / km2

Biodiversität im 
Superorganismus

Colonie d'abeilles Apis mellifera
Å30 weitere Insektenarten 
Å170 Spinnentiere/Milbenarten 
Å8000 Mikroorganismen
ÅUnzählige Verkettungen mit 

der Waldökologie (z.B. Vögel, 
Ameisen)

L'apiculture mellifère, un parallèle avec l'élevage intensif
ÅÉlevage intensif : densité d'abeilles trop élevée
ÅAbus de médicaments : Traitements de routine à grande 

échelle
ÅCastration : Influence sur l'essaim
ÅEngraissement : alimentation à base de sucre 
ÅReproduction artificielle : formation de rejets 



Nouvelle responsabilité pour l'apiculture
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Population sauvage Animaux productifs

ÅSoumise à la sélection naturelle
ÅS'adapte aux changements environnementaux
ÅCrée des races adaptées et des écotypes
ÅEvolution naturelle!

ÅSoumis aux interventions des apiculteurs
ÅNourris, traités et élevés selon les critères 

productifs
ÅNe peuvent plus s'adapter à la nature et 

encore moins aux changements 
environnementaux

Responsabilité de l'adaptabilité
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Préoccupant 

30 millions d'années d'évolution naturelle interrompue!

La réinstallation serait encore possible. Mais pour combien de temps encore?



La mauvaise gestion apicole est déjà institutionnalisée

L'office fédéral OSAV
ÅInterdiction de ƭΨŜȄǇŀƴǎƛƻƴ des nichoirs passifs pour la protection et la 

promotion des abeilles mellifères vivant de manière autonome
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QROFAG / Agroscope / CRA 
ÅLe centre de recherche apicole s'appuie sur une "recherche appliquée"
ÅDonc une science soumise à la détention (intensive) des animaux
ÅLes résultats générés sont subjectifs. 
ÅDes études internationales plus objectives ne sont pas prises en considération

La fédération apisuisse
ÅLes intérêts économiques des apiculteurs
ÅMaximiser le miel à court terme plutôt que la pollinisation à long terme
ÅDoctrine apicole donnant une sorte de mono-api-culture. 
ÅAvant le 2017:
ïApproches de traitement centralisées et généralisées
ïPas en ligne de mire : production durable, protection de la biodiversité, 

élevage respectueux des animaux.
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La vraie cause

Ą Jusqu'à présent, il n'y avait pas de définition scientifique ou légale 
pour déterminer si l'abeille mellifère était un animal de rente et/ou 
un animal sauvage.

Ą Depuis fin 2015, nous avons été confirmés par l'Office fédéral de 
l'environnement: L'abeille est un animal de rente ET un animal 
sauvage!

Ą Nous sommes maintenant en conflit avec la Loi sur les épizooties 



Nos solutions reposent sur 3 piliers

1. L'abeille doit retourner dans 
    la nature
ÅCréer la base légale pour 

pouvoir différencier l'abeille 
mellifère sauvage de l'animal 
de rente
ÅRépertorier les colonies 

d'abeilles mellifères sauvages 
dans la nature
ÅSuperviser scientifiquement 

les abeilles mellifères 
(Monitoring)
ÅPropager des nichoirs passifs 

(infrastructure écologique)

2. Valoriser l'espace vital des 
    abeilles
ÅOù l'abeille mellifère ne peut 

plus survivre de manière 
autonome, la biodiversité est 
menacée en général.
ÅAugmentation des variétés de 

plantes florales
ÅPromotion des arbres creux 

et / ou la propagation des 
nichoirs passifs 
ÅRéduction des polluants 

environnementaux
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3. L'apiculture doit devenir    
    durable
ÅCorrection des buts 

stratégiques de la fédération 
apisuisse (aujourd'hui la 
mono-api-culture)
ÅFormation initiale et continue 

des apiculteurs (apiculture 
diversifiée et donc production 
durable et respectueuse)
ÅRetravailler le système 

d'incitation pour apiculteurs
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UN PROCESSUS DE 
BASE IMPORTANT 
DANS LA RUCHE3



Processus naturels et influencés dans les ruches
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Conditions de miellée

Mai
La grande miellée

Juin
Trou de mielleée

Juillet/Août
Miellée partielle
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Conditions de miellée dans de grandes parties de las Suisse.
Représentation qualitative, sans données fondées.



Réserve de miel dans la colonie ŘΩŀōŜƛƭƭŜǎ naturelle
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La famine tue avant la varroase

Essai
ÅRuche ŘΩǳƴ volume constant, pas de hausse à miel
ÅDes abeilles de chez nous (p.ex. carnoliennes)
ÅPas de nourrissement, ni de stimulation

Résultat au printemps
Votre colonie essaimera avec une haute probabilitépar un essaim 
primaire & secondaire

Résultat à la fin de la saison
ÅPas assez de nourriture pour survivre à ƭΩƘƛǾŜǊ!

Ni ƭΩŜǎǎŀƛƳ primaire, ni ƭΩŜǎǎŀƛƳ secondaire, ni la colonie mère
Å>90% de pertes d'abeilles la première année!

Mais pas toutes... !
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Plantation ciblée pour fermer les trous de miellée

Le calendrier des plantes de Ruedi Ritter est la 
base optimale pour la planification des mesures 
végétales1.

Important
ÅNectar avant mi-avril  (avant le pissenlit et le 

cerisier)
ÅNectar à partir de mi-mai (après avoir fauché les 

pâturages et après la fin de la floraison des arbres 
fruitiers)
ÅNectar durant tout l'été et jusqu'en automne

D'importance secondaire dans de vastes régions 
ÅPlantes à pollen (le pollen est souvent disponible 

en quantité suffisante).
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LE DÉFI DE « L'APICULTURE PROCHE DE LA 
NATURE »4



Notre dilemme d'apiculteurs !

Je mets en place une miellerie
ÅJe ne dois pas nourrir et je peux quand même récolter un peu de miel
ÅMais j'influence l'essaimage (en le retardant, voire en l'empêchant).

Je laisse un volume fix
Ået j'ai chaque année des essaims
Åmais ni la colonie mère, ni l'essaim précédent, ni l'essaim suivant n'ont suffisamment de 

réserves de nourriture à la fin de la saison. 
Ået je dois nourrir de manière contre-nature ou accepter de grosses pertes pendant l'hiver.

La solution logique ?
Les exploitations mixtes et la diversification de l'apiculture !
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Intensive ou proche de la nature?
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Ni bon, ni mauvais: Diversification des méthodes
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DEFINITION DE MES 
.¦¢{ 5Ψ$tL/¦[¢9¦w5



Définition de mes objectifs d'apiculteur
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Responsabilité Condit.-cadre.

A
tt
e
n
te

s

Objectifs apicoles personnels
ÅRendement: miel, pollinisation, abeilles?
ÅCharge de travail / temps / patience
ÅInitiation au  savoir-faireConservation de l'espèce à 

long terme
(conservation à long terme 
de l'espèce d'abeille, 
performance de pollinisation)

ÅColonies plus autonomes 
et moins d'interventions

Åpar conséquence risques 
et pertes plus importantes

ÅPas de sélection naturelle 
et pas d'adaptation aux 
conditions environne-
mentales sans acceptance 
de pertes!

Mon environnement
ÅConditions de miellée  

(manque de nourriture dûe 
à la monoculture, trous de 
miellée, etc.)

ÅDensité moyenne (voisins 
apiculteurs, zones 
naturelles protégées pour 
abeilles sauvages, etc.)

ÅRaces prédominantes 
(aires protégées, 
protectora, etc.)

ÅMaladies / épidémies (p. 
ex. la loque européen dans  
le canton de Berne)

Diversification des méthodes apicoles
Åx ruches naturelles
Åy apiculture proche de la nature
Åz apiculture pour le miel (extensif/ intensif)

Sortes de ruches
(ruche suisse, Dadant, Warré, ruche à paille, 
ruche-tronc, etc.

R
é
su

lta
t



Possible « portfolio » d'un apiculteur amateur

1 Ruche-tronc naturelle
ÅPas de travail
ÅPertes élevées
ÅComplètement naturel

2 Warrés proches de la nature
ÅMoins de travail
ÅManipulation plus douce
ÅNourrissement nécessaire
ÅRendement sous forme d'essaims
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4 Dadants extensifs
(ou toutes les autres formes courantes  de ruches)
ÅDavantage de travail
ÅDavantage de savoir-faire
ÅTraitements nécessaires
ÅMiel, essaims, nucléi

P
o

lli
n

is
a

ti
o

n

M
ie

l &
 A

b
e

ill
e

s
A

b
e

ill
e

s
É

co
lo

g
ie



Les différents systèmes courants

Ruches divisibles

 

Top-Bar-Hives
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Ruches tronc / Zeidler

Ruches s'ouvrant par l'arrière Ruches en paille

ÅDadant 
ÅWarré
ÅSegeberger
Åetc.
 

ÅRuche Suisse Bürki



L'habitat naturel plus important que supposé

Dans l'habitat naturel
Å3 kg de miel par hiver, au lieu de 20 kg
Å33kg de matériel nutritif  et constructif, 

au lieu de 220 kg
Å5x moins de métabolisme
ÅDes colonies plus petites, moins 

d'abeilles, moins de concurrence avec les 
autres insectes
ÅMoins d'humidité, pas de moisissure, ni 

de mycotoxines
ÅL'air stérile dans la ruche, grâce à 

l'attachement à la chaude odeur du nid
« Nestduftwärmebindung » en 
interaction avec le propolis
ÅPlus de temps pour s'entrenettoyer des 

parasites (grooming)
Åetc. 
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Sources et partenariats
ω ¢ƻǊōŜƴ {ŎƘƛŦŦŜǊΣ https://beenature-project.com
ω ²ƛƭƭƛ IŜǊȊƻƎΣ https://www.schiffertree.ch

Traduite: FTB Bulletin » Colonies ŘΨŀōŜƛƭƭŜǎ ς athlètes de haut niveau épuisés ? »
https://freethebees.ch/wp-
content/uploads/2019/06/2019_07_Bulletin_FREETHEBEES_Nr11_de_final-1.pdf 

https://beenature-project.com/
https://www.schiffertree.ch/
https://freethebees.ch/wp-content/uploads/2019/06/2019_07_Bulletin_FREETHEBEES_Nr11_de_final-1.pdf
https://freethebees.ch/wp-content/uploads/2019/06/2019_07_Bulletin_FREETHEBEES_Nr11_de_final-1.pdf
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LE DEMARRAGE 
POUR UN NOUVEAU APICULTEUR6



La ruche Warré comme ruche optimale

Pourquoi?
ÅVolume, forme et méthode proche des conditions naturelles
ÅUtilisation possible pour toutes les méthodes apicoles, de « naturelle » à 

« intensive »
ÅAvec & sans cadres 
ÅSimple à fabriquer
ÅEconomique à produire
ÅFaible précision nécessaire (pour les bricoleurs peu expérimentés)
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Où se procurer sa ruche?

Commande individuelle
ÅA la menuiserie du coin. En valorisant des 

déchets de bois!
ÅSelon Dr. David Heaf

Chez des professionnels
ÅMassivholztischler in Wien
ÅHoltermann in Deutschland 

Ateliers sociaux et producteurs privés via notre 
boutique en ligne.
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Le coussin Warré était très innovateur

Emile Warré a reconnu le problème de l'humidité 
dès 1920/30. Son coussin simule le fontionnement 
dans le tronc d'arbre.

L'humidité de l'air traverse sans résistance le bois 
de bout à travers la propolis et est absorbée par les 
pores du tronc de l'arbre.
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https://freethebees.ch/blog/2018/09/22/dadant-mit-warre-kissen

https://freethebees.ch/blog/2018/09/22/dadant-mit-warre-kissen


Modifications : Nouveau toit

ÅOn ne doit pas fermer complètement la ruche 
avec une plaque de bois au dessus (ventilation au 
dessus du coussin, afin d'évaquer l'humidité).
ÅSert à la protection contre la pluie et à la 

protection contre le soleil direct.
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Modifications : Nouvelle entrée

L'équerre d'angle plus long que la 
planchette d'envol protège de la neige 
et maintient toujours le trou ouvert!
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L'équerre d'angle en plastique 
peut être rongé par les souris.



Modifications : Moustiquaire à la place de la jute

Le trou du milieu sert à nourrir.
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Modifications : Sol

ÅContrôle de la varroase possible
ÅHiver/été sans soulever la ruche 
ÅLe trou d'envol placé plus haut ne s'obstrue plus 
ÅLe trou de vol ne peut plus être enneigé
ÅPascal Bühler, www.frienisberg.ch
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Emplacement : presque tout paraît possible !

ÅPrendre en compte les indications de Warré
ÅProbablement mieux si pas en plein soleil de midi
ÅNe pas placer le trou d'envol vers le sud s'il n'est 

pas à l'ombre
ÅPlacer les ruches plutôt en hauteur que sur le sol
ÅExemple de plateforme sur le sol Platines 

appointées de Landi (Einschlagbodenhülsen)
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Alternative : FTB Modified Warré

Quelles origines ?
ÅInspirée par Traditional Japanese Beehive
Åprobablement aussi utilisée autrefois au Portugal

Pourquoi ? 
ÅProduction encore plus simple et moins chère (pas de rainure)
ÅConstruction plus naturelle et plus constante
ÅRend possible l'utilisation de cadres moins hauts et donc la 

récolte de plus petites quantités de miel
ÅMais rend l'inspection très difficile
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LE PREMIER ESSAIM7



Attirer des essaims sans s'en occuper

La cire et le propolis ont un effet attractif  pour l'essaim:
ÅPlacer une ruche vide déjà occupé l'année précedente
ÅChercher un cadre bâti chez un apiculteur
ÅPlacer des pièces de cire au plafond d'un tronc d'arbre
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Récupérer un essaim ( naturel & artificiel )

Remplir dans une ruche inversée, c'est plus simple 
Åplus rapide
Åmoins de fumée
Åmoins de stress
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Mettre un essaim dans sa ruche

Récupérer l'essaim surl'arbre (2:35)
https:// www.youtube.com/watch?v=SyIYr0lAx-Y 

Mettre l'essaim dans une Warré (0:45)
https:// www.youtube.com/watch?v=hA5EiBz-q2U

L'essaim avance tout seul vers la ruche (1:48)
https:// www.youtube.com/watch?v=dFv0nlljeU4 
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https://www.youtube.com/watch?v=SyIYr0lAx-Y
https://www.youtube.com/watch?v=hA5EiBz-q2U
https://www.youtube.com/watch?v=dFv0nlljeU4


Ce qui se passe après l'arrivée dans la ruche
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D'où vient le premier essaim

Essaim naturel
ÅL'option la plus naturelle et la plus propre
ÅAucune garantie de vraiment obtenir un essaim
ÅEssaims parfois petits/ tardifs qui ne peuvent pas bâtir suffisam-

ment et donc ne peuvent pas stocker suffisamment de miel

Essaim artificiel
ÅDémarrage optimal grâce à la valorisation de la miellée principale 

de mai
ÅPour une ruche Warré, essaim artificiel d'au moins 1.5kg d'abeilles
ÅFin avril, au début de la miellée principale (fleurs de dents-de-lion)

Nucléi/ jeune colonie/colonie de production
ÅAcheter des colonies de l'année précédente
ÅNucléi des apiculteurs Warré
ÅNucléi ŘΩǳƴ apiculteur ruche-Suisse (Bürki, Mini-Plus) sur des 

cadres à miel
ÅMoins naturel, mais souvent l'option la plus disponible pour un 

démarrage
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Mise en place d'un nucléi

ÅAgrafes pour cadres
ÅLes cadres à miel de la ruche suisse (système 

Bürki) s'adaptent très bien dans un corps Warré
ÅLes apiculteurs traditionnels peuvent former des 

nucléi dans les cadres à miel suisses, s'ils le 
savent suffisamment tôt
ÅUne ruche Warré peut accueillir env. 7 cadres 

suisses
ÅUn nucléi se développe par exemple sur env. 4 

rayons. Le reste sera rempli avec des portes-
rayons
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Conseils pour les débutants

ÅChoisir si possible des abeilles dans sa propre région
ÅEviter si possible le transport des abeilles
ÅNe pas utiliser de colonies importées

( attention, interdiction de ƭΩƛƳǇƻǊǘŀǘƛƻƴ des abeilles de ƭΩƛǘŀƭƛŜ à partir de printemps 2015 !)
ÅS'intégrer le plus possible à la race locale prédominante
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Beaucoup d'air lors du transport des abeilles

ÅLes abeilles peuvent surchauffer durant le transport
ÅLes abeilles produisent une chaleur naturelle qui peut faire fondre la cire
ÅLe trou d'envol ne suffit pas à l'aération durant le transport
ÅDonc maintenir le haut le plus ouvert possible durant le transport
Åpar ex. mettre en place un coussin vide (moustiquaire)
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VARROA8



Reproduction du varroa
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Davantage d'acariens dans le couvain des mâles
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Comment mesure-t-on le taux d'infestation par le varroa

Mesurer la mortalité naturelle des acariens
ÅPlacer un fond graissé avec une grille anti-varroa 

durant environ 3 jours
ÅCompter les varroas et diviser par le nombre de 

jour
ÅComparer avec les valeurs-seuil ci-après

Inconvénient de la méthode
ÅLes acariens peuvent aussi être tués par les 

abeilles (grooming)
ÅLa meilleure colonie peut avoir le plus grand 

nombre de morts
ÅLa distinction nécessite une loupe (7ς10x) et 

beaucoup de temps

Alternative
ÅLavage d'un échantillon d'abeilles au sucre glace
ÅCO2-Methode
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Quand les varroas deviennent-ils dangereux pour la colonie?

Rarement problématique au printemps
ÅLes abeilles couvent plus vite que les varroas

Valeurs-seuil auxquelles on peut s'orienter approximativement
ÅJusqu'en mai  >3 acariens par jour
ÅEn juillet >10 acariens par jour
ÅEn septembre/octobre > 2 acariens par jour
ÅDurant toute la saison: >30 acariens tombés naturellement par jour nécessitent des mesures 

d'urgence

La présence d'ailes déformées vers le trou d'envol indique que la colonie a peu de chances de 
survivre au prochain hiver sans intervention.

Intéressant : des membres de FTB hibernaient déjà des colonies avec du succès malgré des 
infestations beaucoup plus conséquentes.
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Ce qui aide contre les varroas

La manière de garder ses abeilles
ÅUne apiculture proche de la nature 
ÅL'essaimage naturel (arrêt de ponte après 

l'essaimage)
ÅDe la distance entre les colonies 
ÅLa sélection naturelle qui s'adapte aux parasites
ÅPseudescorpions

Quels produits de traitements
ÅAcide formique (dans les cellules)
ÅAcide oxalique (seulement sur les abeilles)
ÅHuiles éthériques / thymole
ÅPesticides synthétiques
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Lutte conventionnelle

Acides formiques et oxaliques ( de la 
chimiothérapie? )
ÅPlusieurs fois par année
ÅDe la manière routinière sans mesurer 

l'infestation
ÅProtections pour les humains necessaire

Régulièrement vu: Traitements aux pesticides 
synthétiques
ÅEffets secondaires insecticides
ÅProblèmes des résistances
ÅCancérigène pour les humains

26 feuillets de lutte contre varroa pour la « bonne 
pratique apicole »
https://www.bienen.ch/downloads-
links/downloads-bienengesundheit.html 
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Traitement à l'acide 
oxalique 
Quelle: https://www.bienen.ch/
fileadmin/user_upload_relaunch/Do
kumente/Bienengesundheit/Varroa/
1.3.4_verdampfen_oxalsaeureverda
mpfer_vsi.pdf

Traitement à l'acide 
formique, distributeur 
Liebig
Quelle: https://www.bienen-
meier.ch/pi/Schutz-fuer-die-
Bienen/Varroabekaempfung/Hilfsmi
ttel-Varroabekaempfung/LIEBIG-
DISPENSER.html

https://www.bienen.ch/downloads-links/downloads-bienengesundheit.html
https://www.bienen.ch/downloads-links/downloads-bienengesundheit.html


Diversifiez aussi vos méthodes contre les varroas
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Profiter de la pause de ponte après l'essaimage

Essaim (1 plaquette)
ÅAvec du thymol, 3 jours ( avec les premiers cellules de couvain, mais avant que le 

couvain soit operculé après 9 jours ) après la mise en place
ÅQui traite l'essaim tout de suite prend le risque de le voir repartir!

Colonie mère  (1-1.5 plaquette)
ÅAvec du thymol, quelques jours après le départ de l'essaim

Traiter un nuclée avec du thymol
Å1 plaquette de thymol pendant 2 semaines
Åsurtout couvrir avec votre traitement la période autour du 24ième jour
Åvous recevez le nuclée avec de la ponte fraiche, un faux bourdon né au plus tard 

après 24 jours, c'est là que vous n'auriez plus de ponte operculée

Toutes les colonies, en fin de saison, suivant le degré d'infestation (1.5-2 plaquettes)
Å2ς3 cycles de ponte nécessaires (donc au moins 6 semaines)
ÅTraitement terminé avant que la température nocturne <10 degrés
ÅDonc commencer déjà en août
ÅAttention au dosage durant les chaudes journées d'août

Détails à lire ici: https:// freethebees.ch/wp-content/uploads/2018/01/lutte-
alternative-contre-varroa.pdf
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https://freethebees.ch/wp-content/uploads/2018/01/lutte-alternative-contre-varroa.pdf
https://freethebees.ch/wp-content/uploads/2018/01/lutte-alternative-contre-varroa.pdf


Dosage du Thymovar

A respecter absolument
La concentration de thymol doit être aussi constante que possible durant toute la durée du traitement 

La concentration de thymol dans l'air de la ruche est fortement influencée par le dosage et la 
température extérieure!

Signes de sur- et sous-dosage
ÅUne grappe d'abeilles devant le trou d'envol peut être un signe de sur-dosage
ÅSi aucune odeur de thymol n'est perceptible dans la ruche, le dosage est vraisemblablement trop 

faible

ÅUne plaquette de thymol ne tient pas plus de 3 semaines, comme décrit dans la notice d'emballage

Details
Lutte alternative contre Varroa
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https://freethebees.ch/wp-content/uploads/2018/01/lutte-alternative-contre-varroa.pdf


Moins de varroas et des traitements plus doux

Des seuils plus bas et des 
produits de traitement plus 
doux dans l'apiculture proche 
de la nature grâce à la pause de 
couvain après l'essaimage
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Imdorf A., Ruoff K., Fluri P.: Volksentwicklung bei der Honigbiene 

 Traitement conventionnel Traitement proche de la nature



Pour les apiculteurs avec plus d'expérience: Retrait complet du 
couvain

ÅPour l'apiculture extensive (intensive aussi), où les essaims sont plus rares et partent plus tard, 
retirer complètement le couvain, selon le Dr. Ralph Büchler.
ÅIl s'agit d'une méthode qui se passe complètement de produits chimiques
ÅAutant de miel que les autres, sans aucune chimie! 
ÅConcept: Prélèvement complet du couvain
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https://freethebees.ch/wp-content/uploads/2018/01/Brutentnahme-Francais-Print-13.6.2014.pdf


Aucun traitement, c'est aussi possible

Dr. David Heaf, a great Warré beekeeper in the UK:
«Anything that opposes the mite just delays the arrival of co-adaptation»

Dr. Prof. P. Neumann
« Des colonies Européennes peuvent survivre >5 ans sans traitements. Les apiculteurs ne 
traitent pas contre V. destructor (>2 ans), malgré tout les colonies survivent. La tolérance 
ΨǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜΩ ό59Υ ŜǾƻƭǾƛŜǊǘύ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŀ sélection naturelle dans diverses populations ŘΩ !Φ 
mellifera qui sont génétiquement distinct. »

Au moins 3 apiculteurs anglais que je connais ne traitent absolument plus, alors qu'ils sont 
entourés de confrères apiculteurs traditionnels. «Les 2 ou 3 premières années sont
difficiles, après ça tourne. Ne pas déranger, ne pas nourrir avec du sucre, laisser essaimer»

https://freethebees.ch/language/fr/bulletin-freethebees-no-12/

Études scientifiques
ÅGotland: Kohabitation zwischen Wirt und Parasit ist möglich und stellt sich ein

Fries, I., Imdorf, A., Rosenkranz P., 2005
ÅArnot Forest: Natürliche Bienenpopulation passt sich sehr schnell an den neuen 

Parasiten an Prof. T. D. Seeley.
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https://freethebees.ch/language/fr/bulletin-freethebees-no-12/


Le pseudo scorpion comme symbiote naturel
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Ein Bild, das Wirbellose, Spinnentier, Skorpion, Gliederfüßer enthält.

Automatisch generierte Beschreibung

Torben Schiffer, Beenature-Project
https://www.youtube.com/watch?v=qkdrRuWmbm4 

https://www.youtube.com/watch?v=qkdrRuWmbm4
https://www.youtube.com/watch?v=qkdrRuWmbm4
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LA PREMIÈRE ANNÉE9



Décision de principe avant le premier béguin

Est-ce que je veux traiter par principe ou non ? 
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NON OUI

Accepter les pertes 
comme un progrès de 

l'évolutionNAA

Au démarrage, profiter de 
la période sans couvain 
(essaim ou essaimage)



Première année

Profiter de l'essaim sans couvain ou de la pause de couvain dans la ruche

Essaim
ÅMettre 1 à 2 plaquettes max. de thymol entre le 3e et le 9e jour et laisser agir 2 semaines.
ÅUn traitement immédiat fait fuir l'essaim. 
ÅAprès le 9e jour, les premières cellules sont à nouveau operculées et le thymol n'a plus d'effet dans 

les cellules.

Dérivé
ÅEnv. 16 jours, jusqu'à l'éclosion d'une nouvelle reine.
ÅEnv. 21-24 jours jusqu'à la réouverture de la dernière cellule de couvain. 
ÅEntre le 16e et le 21e jour, ajouter 0,5 à 2 plaquettes de thymol au maximum pendant la pause de 

couvain.
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Première année

Si nécessaire, traitement de longue durée à la fin de l'été avec du thymol

Détermination de l'infestation en juillet : >10 acariens par jour ?  

Approche
ÅCouvrir au moins deux cycles de couvain avec Thymol, soit 1,5 mois de traitement.
ÅTerminer avant que les nuits ne descendent en dessous de 10 degrés. 
ÅDébut donc déjà fin juillet. 

Commencer avec une plaquette de thymol, en ajouter une chaque semaine. A partir de trois, retirer 
l'ancienne. 

Details
Lutte alternative contre Varroa
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LA DEUXIÈME ANNÉE10



Pose au-dessus / au-dessous

Poser une hausse au-dessous comme pour la ruche 
Warré normalement avec un volume (corps avec 
des portes-rayons) vide (non construit)
Le volume vide du bas ne nuit jamais, même pas en 
hiver

Poser au-dessus sous forme de hausse à miel
ÅSoit un corps pré-construit de l'année précédente
ÅSoit un corps vide avec des barrettes qui sont 

équipées au minimum de deux «échelles» faites 
de rayons ou de cire gaufrée!
2 portes-rayons
1 échelle
2 portes-rayons
1 échelle
2 portes-rayons
ÅLors de la floraison des dents-de-lion et des cerisiers
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Zweites Jahr

Diversifikation auch in der Varroabehandlung
Die optimale und nachhaltige Varroabekämpfung gibt es nicht. Jede bekannte Methode erzeugt eine 
Nebenwirkung in die eine oder andere Richtung. Wir empfehlen deshalb, sowohl die Bienenhaltung, 
als auch die Varroabehandlung zu diversifizieren.

ÅVarroabehandlung auf Basis ätherischer Öle für dienaturnahe Bienenhaltung. Der Schwarmtrieb 
dient als Basis und Thymol als Behandlungsmittel während der Brutpause:Lutte alternative contre 
Varroa
ÅFür dieextensive Honigimkerei, wo Schwärme seltener und verzögert abgehen, die komplette 

Brutentnahme nach Dr. Ralph Büchler. Es handelt sich hier um eine Methode, welche vollständig 
ohne Chemie auskommt:Vollständige Brutentnahme.
ÅGar nicht behandeln: https:// freethebees.ch/ treatment-free-beekeeping/
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Comment nourrir dans la ruche Warré ?
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Quelle nourriture donner ?

Bezahlbares Futter: Zuckersirup
ÅInvertierter Zuckersirup. Optimal erscheint der Enzym-Invert-Zuckersirup der 

Fa. Hostettler (nur die Bio-Qualität ist so hergestellt) 
http://www.hostettlers.ch/bio-futtersirup_shop_de.html 
ÅZucker/Wasser Gemisch stimuliert stark die Bau- und Bruttätigkeit, belastet die 

Bienen aber auch. Eher nicht den Winterbienen zur Auffütterung verfüttern

Luxusvariante: Honigsirup 
ÅCastaflor oder eigenen Honig mit Wasser mischen 
ÅAchtung, Gemisch vergärt bereits nach 2-3 Tagen 
ÅAchtung, durch unbekannten und unkontrollierten Honig können 

Sauerbrutbakterien übertragen werden

Notvorrat zur Absicherung von Hunger im Frühling:
ÅFutterteig / Festnahrung, optimal Honig-/Zucker-Gemisch wie z.B. 

Castaflor von Bienen-Meier
ÅOder gefüllte Honigzarge von anderem Bienenvolk aufsetzen
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Quelle nourriture donner?

Cadres ou hausses avec du miel : Option de nourrissement  

la plus naturelle

Nourriture  fluide

Sucre inverti , "Enzym -Invert -Zuckersirup" de Hostettler SA 

(seulement  la qualité  Bio est invertie  de la bonne manière )

http://www.hostettlers.ch/bio -futtersirup_shop_de.html

Nourriture  solide

Å Pâte de nourrissement  / nourriture  solide (plutôt  comme réserve 

d'urgence par sécurité )

Å Castaflor  de Bienen-Meier en tant  que miel -/mélange de sucres à partir  

de miel  contrôlé  (sans bactéries  de loque européenne).

Son propre miel  /  le miel  d'autrui

Å Le miel  d'autrui  est mal vu chez les apiculteurs  à cause des bactéries  

de la loque européenne.

Å Castaflor  de Bienen-Meier en tant  que miel -/mélange de sucres à partir  

de miel  contrôlé  (sans bactéries  de loque européenne).

Attention, le sirop  de miel  fermente  en 2 à 3 jours ..!

http://www.hostettlers.ch/bio-futtersirup_shop_de.html


Alimentation la première année

Le défi
ÅSeuls 5 à 10% des essaims auront suffisamment de réserves pour l'hiver sans être nourris à la fin de ƭΩŞǘŞ.

Votre objectif principal pour la première année
ÅDeux cadres Warré posés avec au moins 12 kg de miel pour l'hiver.

Conclusions
ÅUn essaim dans une ruche non construite doit être nourri de manière liquide pendant toute la saison 

(sirop de sucre Hostettler de qualité bio).
ÅNourrir jusqu'à ce qu'au moins 1,5 cadres Warré soient installés et que les provisions soient assurées.

Avantage d'un nourrissement constant
ÅS'il y a suffisamment de miellée et d'abeilles volantes, la colonie n'absorbe pas de sirop de sucre. 
ÅEn cas de miellée insuffisante, la colonie continue à travailler.
ÅLe miel et le sucre sont mélangés de manière autonome par les abeilles.
ÅDes colonies fortes pour l'hivernage.
ÅPas de prédation à la fin de ƭΩŞǘŞ.
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L'alimentation en général

Nourrissement en fin de saison
ÅLe nourrissement doit être terminé vers le 20 septembre, même un peu plus tôt

Nourrissement d'urgence au printemps
ÅMesures immédiates en cas de beau temps, le cas échéant avec du sirop. Pour assurer la réserve 

avec de la pâte nourrissante

Nourrissement intermédiaire durant les trous de miellée
ÅNormalement une colonie (également colonie-mère et essaim) survit sans nourriture durant le trou 

de miellée de juin. Mais le nourrissement intermédiaire peut augmenter considérablement la 
récolte de miel et le bilan de survie des colonies pour ƭΩƘƛǾŜǊ.

Nourrir après la récolte
ÅAprès la récolte, les animaux sont généralement nourris jusqu'à ce que les réserves soient de 

nouveau suffisamment importantes. 

Nourrissements stimulants 
ÅLes nourrissements stimulants au printemps ne semblenr pas apporter de plus-value significative en 

cours de saison
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Conseil pour de petites colonies dans une seule hausse

ÅSe procurer des cadres à miel chez un apiculteur traditionnel qui travaille avec des ruches suisses
ÅMonter 7 cadres vides avec des agrafes pour cadres dans un corps Warré
ÅAjouter au-dessus en tant que hausse à miel
ÅNourrir jusqu'à ce que 12 à 15 kg soient dans la ruche
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Comment savoir à combien se montent les réserves de nourriture?

Soit ouvrir et regarder, avec l'inconvénient 
d'influencer le microclimat et de perturber les 
abeilles. Warré explique comment convertir la 
surface de miel en kg.
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Soit le peser, ce qui est plus rapide, plus simple 
et moins dérangeant pour les abeilles.



Pillage

ÅLe nourrissage dans de mauvaises conditions de miellée peut conduire à la prédation !
ÅCe sont surtout les différences entre les colonies fortes et faibles qui présentent un risque potentiel 

de prédation.
ÅLe bidon retourné en haut de la ruche est moins dangereux que le nourrissement avec la mangeoire 

ouverte.
ÅLe miel est plus dangereux que le sucre
ÅEventuellement rétrécir le trou de vol 
ÅDonner éventuellement de petites quantités de nourriture en cas de mauvais temps et/ou pendant 

la nuit.
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Récolter le cadre, découper les rayons

Quand ?
Dans l'apiculture d'essaimage, immédiatement après la sortie de la miellée principale. 
ÅPeu d'abeilles sur les rayons 
ÅMiel de très haute qualité
ÅSans récolte, la réserve de miel serait dévorée par la colonie mère jusqu'à la fin juin

Comment faire ?
ÅSéparer le haut du cadre avec un couteau 
ÅN'utiliser que peu de fumée, le miel prend le goût de la fumée
ÅDécouper les rayons stables
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Presser au lieu de centrifuger

ÅL'essorage n'est guère possible sans cadres 
ÅUn presse-fruits suffit toutefois amplement
ÅMettre les rayons dans le sac de pressage et 

presser
ÅDe petites quantités peuvent également être 

pressées à la main
ÅLe miel pressé est nettement meilleur
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